
 

 

 

 

 

 

Concurso Culinário / Festival de Gastronomia da Mata Norte 

Melhor cozinheiro 2014 - Macaxeira: uma raiz saborosa 

 

Edital 
 

Inscrições: 
As inscrições serão em DUPLA ou INDIVIDUAL e serão realizadas através do e-mail do Festival               

(festivaldegastronomiamatanorte@gmail.com) nos dias 09 a 23/11/2014 . Caso o número de receitas            

seja superior a 10 (dez), haverá um processo de avaliação das melhores receitas por uma comissão de                 

gastronomia. O resultado será divulgado na Fanpage (página do facebbok: Festival de Gastronomia da              

Mata Norte) no dia (24/11/2014), às 15h. 

Se o número de receitas forem inferior ou igual a 10 (dez), as receitas inscritas serão comunicadas por                  

meio digital (e-mail) e não haverá o processo de seleção citado acima.  

 

Concurso: 
O concurso consiste em uma disputa de duas fases - Teórica – a ser realizada no dia 09 ao dia                    

23/11/2014 que consiste na elaboração de uma receita escrita salgada ou doce, mas que contenha a                

MACAXEIRA em seu preparo. A segunda fase – Prática - será no dia 30 de Novembro no Engenho Poço                   

Comprido, onde os participantes terão o tempo de 15 (quinze) minutos para montar o prato e                

apresentar. Lembrando que a receita tem que compor 06 (seis) pratos, 01 (um) para foto e os outros 05                   

(cinco) para os jurados. 

 

Cronograma do dia 09 ao 23/11/14 
Inscrições pelo e-mail (festivaldegatronomiamatanorte@gmail.com), no mesmo deverão constar: nome(s)         

do(s) candidato(s), endereço completo, documento de identidade e a receita com a quantidade para compor os                

06 (seis) pratos. 

 

Cronograma do dia 24/11/14 
Divulgação das 10 melhores receitas com a macaxeira. Resultados na fanpage do festival (Festival de               

Gastronomia da Mata Norte) às 15 hs. 
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Cronograma do dia 25/11/14 
Reunião com os participantes selecionados na primeira etapa no Engenho Poço Comprido as 10:00 hs. 

 

Cronograma do dia 30/11/14 

Dia de avaliação dos pratos as 10:00 hs no auditório do Engenho Poço Comprido. Logo após as apresentações                  

serão divulgados os resultados. 

 

Regras: 
● É obrigatória a presença dos participantes do concurso na palestra de SEGURANÇA ALIMENTAR no dia               

29/11/14 no próprio festival. A não presença acarretará na desclassificação dos participantes. 

● No momento do concurso todos devem estar fardados com: calça e sapato fechado. A touca e a blusa                  

serão fornecidas pelo Festival. 

● Será desclassificada a receita que não conste a Macaxeira em seu preparo. 

● A preparação das receitas será de responsabilidade de cada participante, ou seja, a receita é para ser                 

levada pronta para o dia do concurso. Sendo no dia a montagem e apresentação dos mesmos. 

● Os alunos deverão cumprir as regras determinadas na reunião que precede o início das atividades               

práticas. 

● Cada receita deverá apresentar um nome escolhido pelo(s) participante(s). 

 

 

Preparação: 
As equipes terão um prazo de 15 (quinze) minutos para execução dos 06 (seis) pratos (montagem e finalização),                  

sendo 05 (cinco) pratos para os jurados e 01 (um) para a foto. No momento da entrega dos pratos aos jurados,                     

o(s) participante(s) deverá (ão) fazer um breve comentário acerca da preparação elaborada. 
A montagem das preparações será OBRIGATORIAMENTE em pratos brancos redondos fornecidos pelo Festival.             

Não poderão ser usados outros tipos de louça nesta montagem. 

A estação de trabalho (fogão, pia e bancada) de cada equipe deve ser entregue em perfeitas condições de                  

higiene. 
 

Avaliação: 
O júri será formado por 05 (cinco) avaliadores, externos ao Festival, além de um professor que irá avaliar a                   

manipulação / organização. 

 

Serão avaliados os seguintes critérios: 

 

Cozinha: 

● Higiene na manipulação 

● Organização 

 

Degustação: 

● Apresentação visual da preparação 

● Criatividade / Originalidade 

● Aroma / Sabor 

● Pontualidade / Temperatura 

 



 

Premiações: 
1ª receita classificada: R$ 700,00 

2ª receita classificada: R$ 500,00 

3ª receita classificada: R$ 400,00 

 

Desclassificação: 
Estará automaticamente desclassificado(s) o(s) participante(s) que descumprirem uma das cláusulas do           

regulamento, assim como as regras estipuladas na reunião dos participantes.  

 

 

 


